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1. Servicio SocialModalidad/Estrategia: Servicio Comunidad 1.1 Unidad Cperativa/Lote/Zona: Hogar Clarita Santos
de Cuidado
1.2 Localidad: __No aplica 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Unea:__Paticipacién [ 5] 10[2023)at| 26| 10 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: 1.Yo opino. 2.El arte del derecho y del deber 3.diversidad cultural 4. Somos socledad 5.Entre canas y
democracia

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: Johanna Marcela Yanes Sudrez - Trabajadora Soclal

3. DESARRCLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover la vivenciacién y participacién en espacios de socializacién y organizacion para el reconocimiento y garantia de derechos y
deberes de las personas mayores asi cdmo de otras poblaciones a través de actividades grupales.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Realizar actividades grupales donde se promuevan temas de participacion derechos y deberes a través de actividades
gerogégicas y simplificadas que permitan dar a conocer a las personas mayores aspectos fundamentales de sus derechos,
deberes y participacién social.

Generar un acercamiento de las personas mayores con las caracteristicas basicas de otras etnias y grupos poblacionales de
nuestro teritorio con el fin depromover una sensibilizacién frente a la aceptacién y el respeto por la diferencia.

Contribuir a la integracién generacional e intergeneracional de las personas mayores a través de de espacios que permitan
el Intercambio de experiencias y la interaccién entre poblaciones de diferentes cursos de vida.

Conformar espacios participativos para la realizacién de seguimiento y evaluacién del Plan de Atencién Institucional -PAl, conformada
por las personas mayores, la coordinacién y talento humano y representantes del equipo interdisciplinario para ejercer acciones de
veeduria y seguimiento del desarrollo de las actividades. SR [ |

3.3. METODOLOGIA

Para el desarrollo de cada actividad y teniendo en cuenta que cada una de estas se desarrollara con la misma metodologia
(intervencién grupal distribuida por grupos) en los espacios destinados en la comunidad de cuidado se implementaron los
siguientes pasos antes del desarollo de cada actividad teniendo en cuenta las recomendaciones de distanciamiento social y
manejo de grupos en espacios cerrados:

-Convocatoria de las personas mayores al espacio de la actividad
-Organizacion de las personas mayores en el espacio de la actividad
-Suministro de materiales o proyeccién de audiovisual en televisor
-Higienizacién y/o lavado de manos de las personas mayores

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

-Actividad 1 Diversidad cultural 5/10/2023 : Se realiza actividad con 20 personas mayores donde se proyecta documental
ilustrativo a cerca de las caracteristicas geogréficas e Idiosincraticas de la poblacién afrodescendiente raizal; altemamente se
|les iba explicando a las personas mayores las caracteristicas fisicas de la poblacién afrodescendiente, sus costumbres y el
espacio geografico en el cudl habitan. Se finaliza con la reflexién del respeto por la diferencia

-Actividad 2 Somos sociedad 6/10/2023: Se ejecuta actividad con el grupo 1 (15 personas mayores) en donde se realiza
coloreado de iméagenes asociadas a la poblacién raizal, altemamente se les iba explicando a las personas mayores las
caracteristicas fisicas de la poblacién afrodescendiente, sus costumbres y el espacio geografico en el cual habitan. Se finaliza
con la reflexién del respeto por la diferencia

-Actividad 3 El arte del derecho y del deber 12/10/2023 : Previa articulacién interinstitucional se gestiona el desplazamiento de
|'as personas mayores al centro cultural del municipio de Cajica. Alli se realiza actividad con un grupo de 15 personas mayores
donde se realiza pintura libre la cual se encamina hacia el concepto de derechos de las personas mayores, la produccién de
material de estas actividades servirdn como insumo para el mural.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

-Actividad 4 Entre canas y democracia 18/10/2023: Se lleva a cabo veeduria del PAI a través de la proyeccién de Imégenes de
las actividades realizadas en lo corrido del mes de octubre. Se motiva a las personas mayores para manifestar su agrado o
inconformidad frente a las actividades realizadas las cuales mediante comunicacién verbal o no verbal expresan sus
sentimientos frente a las mismas.

-Actividad 5 Yo opino 28/10/2023: Se realiza actividad con 17 personas mayores perienecientes al grupo 3 y 4. Mediante
imagenes asociadas a los derechos y deberes, algunas personas mayores avanzan en la identificacién de derechos como lo
son alimentacién vestido y comida . Con relacién a los deberes se muestran imagenes que les permita identificar las
responsabiliddes de su autocuidado.

o |Se finaliza cada actividad realizando retroalimentacién y respectiva sensibilizacién frente a la temalica vista. Se retiran
I E —t|materiales si se suministraron o apagando disposistivos electronicos que se hayan requerido (televisor y o PC).
Py} 2 Posteriormente se dirige a las personas mayores a la higienizacién de manos y se les orienta para su organizacién para la
o 3 i |siguiente actividad.
=
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3.4.RECURSOS

TV papel craf

interet Espacio fisico (Centro cullural de Cajica)
Sillas Camioneta institucional

Espacio fisico (aula multiple) Tizas o pasteles

Espacio fisico (Comedor)

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Actividad 1 Diversidad cultural: La personas mayores continuan generando un acercamiento a las caracleristicas de otras poblaciones,
se avanza en la sensibilizacién frente al amor y respeto por la diferencia hacla las persoans afrodescendientes raizales.

Concepcidén Bernal Ovalle CC. No 35475774. No firma

Actividad 2 Somos sociedad: Esta Actividad continua favoreciendo las habilidades de motricidad y expresién artistica, generando
sensibilizacién y reconocimiento de algunas de las caracteristicas de la poblacién afrodescendiente raizal. Asi mismo se conlinua
promoviendo la aceptacion y respeto por la diferencia.

Maria de Los Angeles Rodriguez CC No 52286654. No firma

Actividad 3 El arte del derecho y del deber: Mediante esta aclividad las personas mayores avanzan en la asociacién y reconocimiento
de los derechos través de las imagenes que haran parte de mural.

Doralice Malaver Gémez CC No 41427676. No firma
Actividad 4 Entre Canas y democracia: Las personas mayores manifiestan sus opiniones frente a las actividades realizadas en el mes
de septiembre, se denota agrado por estas sobtre todo en las actividades de realizacién de pifiatas y celebraciones especiales.

Blanca Raquira CC No 1070009579. No firma

Actividad 5 Yo opino: Debido a las caracteristicas cognitivas de las personas mayores pertenecientes al grupo 3 y 4 no se legra
generar una asociacion de las imdgenes a los derechos y deberes. No obstante se garantiza el ejercicio y la vivenciacién de los

mismos.

Ana Acufia CC No 53905719 No fima

Fecha de evaluacién del encuentro: _26/10/2023

Nombre del profesional que evalua: hanna Marcel n r

] »
Coordinadora: Ana Inés Rincén Barbosa//J{” /‘;2 )}’ & Koppeorr /&,
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